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Poradnictwo indywidualne

¢ Indywidualne poradnictwo zawodowe jest ztozonym, najczesciej wieloetapowym procesem, podczas ktérego doradca

zawodowy w sposob Swiadomy i celowy wykorzystuje rézne metody i techniki, ktére stuzg motywowaniu klienta do
swobodnego wypowiadania sie i aktywnego wspoétdziatania w rozwigzywaniu jego zawodowych problemdw.

Podstawowa metodq pracy doradcéw zawodowych z indywidualnymi klientami jest rozmowa doradcza. W ramach rozmowy doradczej nastepuje
nawigzanie kontaktu, oméwienie sytuacji klienta, analiza przebiegu kariery szkolnej i zawodowej, zainteresowan i oczekiwan zwigzanych

z praca, a takze zebranie informacji o stanie zdrowia oraz o wszelkich ograniczeniach, ktére moga mie¢ wptyw na podjecie decyzji zawodowe;j.
Doradca zawodowy i klient wspélnie planujg dalsze kroki postepowania i dokonujg ustalen, jakie dziatania klient powinien zrealizowa¢ po
zakonczeniu porady.

Doradca zawodowy Swiadczy pomoc osobom, ktére:

- chca znalez¢ prace,

- stojg przed wyborem pierwszej pracy,

- chca zmieni¢ zawdd,

- chca kontynuowa¢ nauke i nie wiedzg jaki kierunek wybrad.
Przyjdz do doradcy zawodowego, jesli chcesz sie dowiedziec:
- jak skutecznie poszukiwac pracy,

- jak sporzadzi¢ dokumenty aplikacyjne,

- jak przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej,

- jakie wymogi stawiajg pracodawcy kandydatom do pracy.




